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Des producteurs-transformateurs proches de vous

PN VINS BIO
Montpellier (34)

LES APEROS BIO DE PIERRE ET NICO

Une gamme inédite de cocktails biologiques et
100% naturels. Légers et naturellement peu sucrés.

AUROUX FOOD
Calvisson (30)

FILIGREE

Biscuiterie Bio, sans gluten et sans produit laitier.
Des parfums étonants et des associations de
caractère. Une invitation à la gourmandise.

ESCA
Viviers-Lès-Lavaur (81)

LEGUMES SECS ET LEGUMINEUSES

Une gamme complète de légumes secs conditionnés
en petits sachets ou en bocaux ainsi que leurs
produits dérivés.

DOMAINE RICARDELLE DE LAUTREC
Coursan (11)

VINS BIOLOGIQUES DU LANGUEDOC

Une vinification créative pour obtenir un produit de
caractère, un produit unique.

@EPICURIUS
Sommières (30)

LE REPAIRE DES COOKIES

Des cookies équilibrés aux parfums originaux
pour tous les instants gourmands des plus

grands comme des plus petits.

KISS WING
Montblanc (34)

BRASSERIE ARTISANALE BIO

Une passion, aimer découvrir de nouveaux
ingrédients et travailler de nouvelles recettes.



Pierre &Nico
Desaventuriers agronomeset œnologuesavec dunez
et une idée ! Amis de longue date, Pierre et Nico se
sont rencontrés sur les bancs de l'école. Fervents
défenseursdes repasentre amis, ils sesontdonnés la
mission de réinventer la tradition de l'apéritif à la
française, en proposant des saveurs nouvelles, pour
desmomentsde convivialité en toute naturalité ! Les
deux compères sont baignés dans le milieu agricole

depuis leur enfance. Ils ont eu la chance de grandir au cœur de la campagne, et de goûter à ses
richesses ! Aujourd'hui, ils vousproposent uncondenséde ces délices dansunegammede cocktails
biologiquesfrançais

Descocktailsbiologiquesfrançais100%naturels

LesApérosBio de Pierre et Nico : Une gammeinédite de cocktails légerset 100% naturels, élaborée
avec des matières premières triées sur le volet. Nous ne travaillons qu'avec des ingrédients
biologiques,sanscolorant ni conservateur, afin dʼélaborer des apéritifs uniques100%naturels ! Nous
travaillons avecdes fruits, des fleurs, et surtout pas tropdesucres…Nousvoulonsavant tout dugoût
et de la fraîcheur dansnoscocktails !

Légers et naturellement peu sucrés, nos élixirs sauront vous surprendre par leur originalité. Des
saveursnaturelles garantesdemomentdeconvivialité…À dégustertrès frais !

LAGAMME :

- LeSubtil : Rose/Violette/Coquelicot -Alc. :11%
- LeGourmand : Framboise/Groseille/Fleurs -Alc. :8,5%
- L'original :Myrtille/Cassis/Fleurs -Alc. :11%
- L'insolent – Gingembre/Menthe/Citron vert - Alc. : 8,5%

Tarifs

Marque
commerciale EAN LABEL PRODUITS UVC

Prix
unitaire

HT
UVC

/carton
PA HT
/ carton

Les Apéros Bio
de Pierre et Nico 3770008143098 AB Cocktail Apéritif - Myrtille/Cassis/Fleurs

L'Original - ALC: 11% 75 cL 5,95 € 6 35,70 €

Les Apéros Bio
de Pierre et Nico 3770008143142 AB Cocktail Apéritif - Framboise/Groseille/Fleurs

Le Gourmand - ALC: 8,5% 75 cL 5,95 € 6 35,70 €

Les Apéros Bio
de Pierre et Nico 3770008143074 AB Cocktail Apéritif - Rose/Violette/Coquelicot

Le Subtil - ALC: 11% 75 cL 5,95 € 6 35,70 €

Les Apéros Bio
de Pierre et Nico 3770008143180 AB Cocktail Apéritif

L'Insolent - ALC: 8,5 % 75 cL 6,60 € 6 39,60 €

PN VINS BIO
Montpellier (34)

LES APEROS BIO DE PIERRE ET NICO

TVA : 20 %



Tarifs

Nathalie& Frank
Parents de deuxenfants intolérants aux produits laitiers et,
détectés plus tardivement, hypersensibles au gluten, nous
avonsété confrontés à uneproblématique aujourdʼhui assez
répandue et cependant complexe : leur prodiguer une
alimentation « SANS » tout en satisfaisant leurs palais de
gourmets !

Nous sélectionnons rigoureusement des matières premières pour leurs qualités sanitaires et
organoleptiquessupérieures,provenantdesagriculteursdenotre régionquantà faire sepeut…

Nos recettes, élaborées dans notre atelier certifié bio et aux normes AOECS (sans gluten) ne
contiennent ni d i̓ngrédient, ni dʼadditif controversés. Le sucre de canne et le cacao sont issus du
commerceéquitable.

Sousleurmanteaumodeste,ils révèlent desparfumsétonnants,desassociationsdecaractère; ilsvous
invitent à la gourmandise et rappellent à votre cœur votre curiosité dʼenfant...

LAGAMME :

- Biscuitsmoelleux
- Biscuits croquants
- Biscuits apéritifs
- Farines sansgluten
- Gammevégétalienne
- Gamme vrac

UNEMARQUEDEDIEE

AUROUX FOOD
Calvisson (30)

FILIGRE
Marque

commerciale EAN LABEL PRODUITS UVC
Prix

unitaire
HT

UVC
/carton

PA HT
/ carton

Filigree 3760253520072 AB Biscuit anis étoilée 8 2,85 € 8 22,80 €

Filigree 3760253520058 AB Biscuit amandes 8 2,85 € 8 22,80 €

Filigree 3760253520065 AB Biscuit café & cardamome 8 2,85 € 8 22,80 €

Filigree 3760253520089 AB Biscuit citron & gingembre 8 2,85 € 8 22,80 €

Filigree 3760253520034 AB Moelleux amandes (7 pièces) 8 3,50 € 8 28,00 €

Filigree 3760253520010 AB Moelleux chocolat (7 pièces) 8 3,50 € 8 28,00 €

Filigree 3760253520300 AB Moelleux citron (7 pièces) 8 3,50 € 8 28,00 €

Filigree 3760253520027 AB Moelleux à l’orange (7 pièces) 8 3,50 € 8 28,00 €

Filigree 3760253520430 AB Farine de riz de Camargue 400g 2,15 € 8 17,20 €

Filigree 3760253520447 AB Farine de lentilles vertes Occitanie 400g 2,70 € 8 21,60 €

Filigree 3760253520423 AB Farine de pois chiches Occitanie 400g 2,70 € 8 21,60 €

TVA : 5,5 %

Une marque réservée épiceries fines, magasins spécialisés, CHR



Tarifs

Jérôme
Entreprise familiale créée en1996.

Originaire du Sud de l̓Espagne, Louis Gucemasse
lance dans la culture du pois chiches.
En 2003, Jérôme, son fils intègre l̓ entreprise.
Aujourdʼhui, il propose une gamme complète de
légumessecs conditionnés en petits sachets. Des
produitsdérivéscommedela farinedepoischiches
sont également proposés à la clientèle locale et
régionale.

LAGAMME

Farines :
- Pois chiches
- Sarrasin
- Petit épeautre…

Huiles :
- Colza
- Tournesol
Légumessecs :
- Pois chiches
- Haricots lingots
- Lentilles vertes…
Houmous
Légumessecscuisinés
Pâtes

ESCA
Viviers-Lès-Lavaur (81)

LEGUMES SECS ET LEGUMINEUSES
Marque

commerciale EAN LABEL PRODUITS Poids
KG

Prix
unitaire

HT
UVC

/carton
PA HT
/ carton

FARINES

ESCA 376018540015 AB Farine de pois chiche bio 500 gr 0,5 2,64 € 24 63,36 €

ESCA 376018540040 AB Farine de sarrasin bio 1 kg 1 4,56 € 14 63,84 €

ESCA 376018540041 AB Farine de sarrasin bio 500 gr 0,5 2,64 € 24 63,36 €

ESCA 376018540047 AB Farine de blé tendre bio en 1 kg 1 2,71 € 14 37,94 €

ESCA 376018540069 AB Farine de lentilles vertes bio en 500 gr 0,5 3,85 € 24 92,40 €

ESCA 376018540130 AB Farine de petit épeautre 0,5 2,85 € 24 68,40 €

HUILES

ESCA 376018540082 AB Huile de colza bio 1 L 1 6,63 € 6 39,78 €

ESCA 376018540081 AB Huile de tournesol bio 1 L 1 5,70 € 6 34,20 €

BOCAL VERRE

ESCA 347677005030 AB Bocal de Lentilles bio 265g 0,265 3,78 € 9 34,01 €

ESCA 347677050200 AB Bocal de Lentilles bio 400g 0,4 4,99 € 9 44,89 €

ESCA 347677005020 AB Bocal de Pois chiches bio 265g 0,265 3,56 € 9 32,06 €

ESCA 347677005000 AB Bocal de Pois chiches bio 400g 0,4 4,77 € 9 42,96 €

ESCA 347677005010 AB Bocal de Haricots lingots bio 265g 0,265 4,42 € 9 39,76 €

ESCA 347677005100 AB Bocal de Haricots lingots bio 400g 0,4 5,84 € 9 52,58 €

LEGUMES SECS

ESCA 376018540018 AB Pois chiche bio en 500 gr 0,5 2,71 € 24 64,98 €

ESCA 376018540002 AB Pois chiche bio en 1 kg 1 4,85 € 14 67,83 €

ESCA 376018540031 AB Lentilles vertes bio en 500 gr 0,5 3,42 € 24 82,08 €

ESCA 376018540056 AB Lentilles vertes bio en 1 kg 1 6,48 € 14 90,77 €

ESCA 376018540103 AB Haricots lingot bio 500 g 0,5 4,28 € 24 102,60 €

ESCA 376018540128 AB Flageolet bio en 500 gr 0,5 4,28 € 24 102,60 €

ESCA 376018540099 AB Pop corn bio 500 gr 0,5 3,21 € 24 76,95 €

TVA : 5,5 %



FamilleBoutié
Le DomaineRicardelle de Lautrec se situe en plein
cœur du Languedoc Roussillon. Au carrefour des
terroirs de laClape,duMinervois etdesCorbières,il
campesurun paysagemarquépar l̓ histoire : la Via
Domitia-l'Antique voie Romaine—court le longde
des50hectares de vignes.C e̓st en 1999queLionel
Boutié, représentant laquatrièmegénérationdʼune
famillebienancréedanslemilieuvigneronchoisit de

sʼorienter vers la culturebio.

Enjouéet toujourscurieux,il aimeàrappelerquesi,audépart sonengagementdanslabioétait surtout
uneopportunité, ilmesureaujourdʼhuitouslesavantagesdʼuneagriculture respectueusedelanature.
Quelquesétapesde la culturebio:

Compostet amendementsorganiquespour«nourrir » la terre

Enherbementnaturel enautomneet enhiver

Entretien des terrespar labourset sarclagemanuelduprintempsà l̓ automne

Traitement avecdesproduitsnaturels

Luttebiologiquecontre les « versde lagrappe»

LESVINS :

La vinification est sansdoute l'étape laplusdélicatemais aussicelle oùLionel peut laisser libre cours
àsacréativité. Appliquantdessavoir-fairetransmispar sesaïeuxet expérimentantd'autres procédés
pluscontemporains,il va chercher à sublimer sonproduit.D'abord, le raisin sera récolté àmaturation
pourassurerlemeilleur équilibre entre sucreet acidité. Ensuite, lesblancsseront vinifiés à froidpour
conserver leur arôme, les rougesconnaîtrontune fermentationpluslongue.Viser le fruité, l'arôme, la
rondeur d'un vin. Ne pas le brimer, le laisser exprimer sa spontanéité, pour obtenir unproduit de
caractère, unproduit unique.

DOMAINE RICARDELLE DE LAUTREC
Coursan (11)

VINS BIOLOGIQUES DU LANGUEDOC

Tarifs

Marque
commerciale Cépages LABEL PRODUITS UVC

Prix
unitaire

HT
UVC

/carton
PA HT
/ carton

GAMME RICARDELLE - Elevage en cuve

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Chardonnay Blanc Emotion (Alc . 13,5%) 75 cL 4,82 € 6 28,92 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Sauvignon Blanc Marin (Alc . 12,5%) 75 cL 4,82 € 6 28,92 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Viognier Blanc Délice (Alc . 14%) 75 cL 4,78 € 6 28,68 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Syrah Rosé Gourmandise (Alc . 13%) 75 cL 4,58 € 6 27,48 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
60%Merlot /
40% Pinot Noir Rouge Julille (Alc . 13,5%) 75 cL 4,63 € 6 27,78 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
GAMME PONTSERME - Elevage en fût

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Merlot / Cab Sauv

/ Syrah Rouge Oc Rouge (Alc . 13,5%) 75 cL 6,49 € 8 38,94 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Pinot noir Rouge Pinot Noir (Alc . 13%) 75 cL 6,10 € 8 36,60 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
GAMME NATURE (sans soufre ajouté) -
Elevage en fût

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Chardonnay Blanc Chardonnay (Alc .12,5%) 75 cL 8,33 € 8 49,98 €

Domaine
Ricardelle de

Lautrec
Merlot / Pinot /

Caladoc Rouge Robert (Alc . 13,5%) 75 cL 8,12 € 8 48,72 €

TVA : 20 %



Tarifs

François
Diplômé de l̓ école hôtelière dʼAvignon, François JACQUES a forgé son
expérienceen tant quechef cuisinier auprèsde divers restaurants français et
de maisons bourgeoises et diplomatiques dans de grandes villes
internationales commeWashingtonD.C(Etats-Unis),Genève, Gstaad (Suisse),
Pékinet Shanghai(Chine).De retour danssonsudnatal, il rachète en2016une
biscuiterie artisanale à Sommières.

François seconsacre désormaisauxplaisirs denospalais à l̓ échelon local en produisant descookies
équilibrés auxparfumsoriginaux pour tous les instants gourmandsdesplus grandscommedes plus
petits.
Seule laqualité compte. Il choisit avecsoinsles ingrédientsdesesbiscuits:œufsbiodeQuissac(Gard),
farine bio du Moulin de Sauret (Hérault), beurre frais et chocolat bio (commerce équitable).

Adhérent à lacharteMilitant duGoûtduGard, Françoiss'engageàêtreuneentreprise responsableet
futmédaillé d'or poursoncookie tout choc' (concoursGardGourmand2019).

LAGAMME :

- CookiesChocolat aulait
- Cookies Lait-caramel
- CookiesChocolat noir
- CookiesChocolatnoir – Orangesconfites
- CookiesCranberries
- Cookies Tout choc

@EPICURIUS
Sommières (30)

LE REPAIRE DES COOKIES

Marque
commerciale EAN LABEL PRODUITS UVC

Prix
unitaire

HT
UVC

/carton
PA HT
/ carton

Le Repaire des
Cookies 3760253520447 AB Cookies Chocolat Lait (6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

Le Repaire des
Cookies 3760253520676 AB Cookies Chocolat Lait-Caramel (6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

Le Repaire des
Cookies 3760253520683 AB Cookies Chocolat Noir (6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

Le Repaire des
Cookies 3760253520706 AB Cookies Chocolat Noir-Oranges Confites

(6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

Le Repaire des
Cookies 3760253520713 AB Cookies Cranberries (6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

Le Repaire des
Cookies 3760253520720 AB Cookies Tout Choc (6 pièces) 150 g 3,56 € 8 28,50 €

TVA : 5,5 %



Tarifs

Anaïs,Florent& Sylvain
Implantée au cœur des vignobles Languedociens, la
brasserie Kiss̓Wing a vu le jour au début de l̓ année
2017. C e̓st après deux ans de travail que le projet
familial aabouti.Al̓ originedel̓ idée,Didier,le pèrequi
a pris conscience de l̓ ampleur du phénomène des
microbrasseries au Canada, lors dʼun retour au
Québec,18ansaprèsavoirquitté labelle province.

L̓ universdelaBrasserieKiss̓Wing (comprendrequiswingue)est celuide ladanse,avecdesbièresaux
nomsquiévoquent lespluscélèbres dansesswingouencorecertains pasdedanse.

Lespremières bières créées, ont été à l̓ imagede notre passionpour les IPA, très houblonnées, on
retrouve ainsi la BeebʼHop,laCharleston,la FoxʼTrotet la BoogieWoogie.

Elles sont également, à l̓ imagede la SuzieʼQ,bière blanchede style Witbier, légères en alcool pour
être avant tout désaltérantes et doncplusadaptéesauxfortes chaleursdusudde la France.

Mais le privilège dumicrobrasseurest la liberté de création et nouscomptonsbienen profiter pour
proposerunegammevariée et sanscesserenouvelée.Ainsiest néenotredernière création, la Winter
Kiver, bière de stylebelgetravaillée avecdesépices,unebière forte, rondeetgourmandeen rupture
avec la lignepremière.

Touteslesbièressontet serontbio,parce quepourquoipas !

LAGAMME :
- Eastern Swing,Bière Blonde. ALC:4,6%
- BoogieWoogie, IndianPale Ale. ALC:6,5%
- Charleston, Bière Blonde. ALC:5.4%
- Fox'trot, Bière Ambrée.ALC:5,5%
- Suzie'q,Bière Blanche, ALC:3,8%
- Balboa, Bière Brune auCacao.ALC:5,2%
- Winter Kiver, Bière Double.ALC:7.5%

KISS WING
Montblanc (34)

BRASSERIE ARTISANALE BIO

Marque
commerciale EAN LABEL PRODUITS UVC

Prix
unitaire

HT
UVC

/carton
PA HT
/ carton

Brasserie
Kiss Wing AB Balboa - Bière Brune au Cacao. ALC : 5,2% 33 cl 1,91 € 12 22,91 €

Brasserie
Kiss Wing AB Eastern Swing - Bière Blonde. ALC : 4,8% 33 cl 1,82 € 12 21,89 €

Brasserie
Kiss Wing AB Boogie Woogie - Indian Pale Ale. ALC : 6,5% 33 cl 2,07 € 12 24,80 €

Brasserie
Kiss Wing AB Charleston - Bière Blonde. ALC : 4,5% 33 cl 1,82 € 12 21,89 €

Brasserie
Kiss Wing AB Fox'trot - Bière Ambrée. ALC : 5,5% 33 cl 1,91 € 12 22,91 €

Brasserie
Kiss Wing AB Winter Kiver - Bière Ambrée ALC : 7,5% 33 cl 2,00 € 12 23,94 €

Brasserie
Kiss Wing AB Suzie'q - Bière Blanche, ALC : 3,8% 33 cl 1,77 € 12 21,20 €

TVA : 20 %
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Livraison

Franco

Contact

Délai de livraison sous 1 semaine à compter
de la réception de la commande par mail

Possibilité de retrait de la marchandise au MIN sans
minimum de commande.

Départements 11, 30, 31, 34, 81
Franco de port : 300 €

Autres départements
Franco de port : 450 €

LE RELAIS LOCAL D’OCCITANIE
281 avenue du Marché Gare

34070 Montpellier

contact@relais-local.com
07.62.40.54.82

relais-local.com


